
 Centrum sociálnych služieb Žarec 
                                   M.R. Štefánika č. 2533/13, Čadca 

              v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja 
     

 

Harmonogram aktivít na mesiac apríl  2018 
 

 

CSS Žarec, pracovisko Čadca 

 

04.04.,11.04.,18.04.,25.04.2018 – Biblioterapia 

04.04.,11.04.,18.04.,25.04.2018 – Pamäťové cvičenia, lúštenie krížoviek 

05.04.,12.04.,19.04.,26.04.2018 – Muzikoterapia 

06.04.,13.04.,20.04.,27.04.2018 – Reminiscenčná terapia 

03.04.,11.04.,19.04., 27.04.2018 – Snoezelen terapia 

20.04.2018 – turnaj v hre „Človeče nehnevaj sa“ 

25.04.,26.04.2018 – Úprava skalky, kvetinových záhonov 

2.04, 6.04, 9.04, 13.04, 16.04, 20.04, 23.04,27.04.2018  – Športové dopoludnie 

25.04.2018 – Beseda s lektorkou Kysuckej knižnice Čadca – téma „Krížová cesta“ 

30.04.2018 – Stavanie mája – spoločné posedenie klientov spojené s kultúrnym programom 

 

 

Tvorivá dielňa/Terapeutická miestnosť: ručné práce, arteterapia, práca s drôtom, sklom, 

drevom, papierom, príprava, zhotovenie výrobkov na výzdobu interiéru, tkanie koberčekov  

Počas priaznivého počasia: úprava okolia zariadenia, zdravotné prechádzky do okolia   

 
CSS Žarec, pracovisko  Čierne  

 

Aktivity klientov v mesiaci  Apríl 2018  

 

03. 04. 2018 - Kartové hry 

05. 04. 2018 - Filmová produkcia podľa vlastného výberu 

09. 04. 2018 - Arterapia – maľovanie prstami 

10. 04. 2018 - Sviatosť zmierenia a svätá omša 

12. 04. 2018 - Športové popoludnie 

16. 04. 2018 - Príprava lavičiek na letné posedenie a úprava skalky 

18. 04. 2018 - Beseda s lektorkou Kysuckej knižnice 

19. 04. 2018 - Prechádzka do okolia zaradenia 

20 .04. 2018 - Muzikoterapia 

24. 04. 2018 - Deň Zeme – úprava okolia zariadenia 

26. – 27 .04. 2018 - Práca s textilom a papierom – príprava ružičiek na máj 

30. 04. 2018 - Stavanie mája 

 

 

  

 


